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CAPRESI 150 g 
sulatatud 

juustu viilud
(112,67 eek/kg)

KARVUTE 1 kg lehmakomm

HAR 500 g tomatikastmed
(15,80 eek/kg)

RUTA salvrätikud 100 tk pakis
(0,08 eek/tk)

EMIG 2 l apelsininektar
(7,45 eek/l)

D’ORO 400 g 
makaronid
(11,25 eek/kg)

CHEBRO 400 g 
kartulikrõpsud

(62,25 eek/kg)

CEKO 200 g grilljuust
(79,50 eek/kg)
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SEARIBI PUNASES MARINAADIS 1 kg METSAMARJA TOORVORSTIKESED 
LAMBASOOLES 450 g

(75,33 eek/kg)

GRILLVORST TÕMMU JUUSTUGA 440 g
(62,50 eek/kg)

MAHEDAD GRILLVORSTID 1 kg

VICI KRABIMAITSELISED LIHAD 350 g
(50,00 eek/kg)

MCDONALDS 580 ml ketšup
(31,90 eek/kg)

METSAMARJA GRILL-LIHA 400 g
(87,25 eek/kg)

KODUPAIGA 
PÕRANDALEIB 390 g

(16,67 eek/kg)

LEIBURI RUKS 380 g 
(18,16 eek/kg)

BASIC 230 ml funktsionaalsed joogid
(22,61 eek/l)

MELOODIA 150 g jogurtid
(26,00 eek/kg)

TERE PUDINGUD 250 g
(38,00 eek/kg)

VITAX WELNESS 30 tk pakiteed
(1,50 eek/tk)

DESSERT-
KASTMED 
SOODUS-

HINDADEGA 
2 kg

VALIO ALMA 1 kg 
joogijogurtid

VILMA 
MUFFINIPULBER 400 g

(39,75 eek/kg)

SCHOGETTEN 100 g 
šokolaadid

(109,00 eek/kg)

NESTLE KIT KAT 120 ml jäätis
(82,50 eek/l)

RAFFAELLO 150 g
(266,00 eek/kg)

MANDEL 
MÜNDIMAITSELISES 

PIIMAŠOKOLAADIS 
130 g

(145,38 eek/kg)

PESULÕKSUD 20 tk pakis
(0,50 eek/tk)

WHISKAS 4*100 g kiisueined
(46,25 eek/kg)

SPONTEX 20 m pesunöör
(0,60 eek/m)

PERGALE 100 g šokolaadid
(105,00 eek/kg)

LAIMA 190 g kommikarp
(136,32 eek/kg)
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CAPRESI 150 g toorjuustuviilud
(99,33 eek/kg)

RIVONA 580 g 
maasika moos

(30,86 eek/kg)



T� rjuustu kook põldmarjadega
PÕHI:
200 g Digestive küpsiseid (võib 
asendada Selga küpsistega)
100-125 g sulavõid 

VAHETÄIDIS: 
1purk põldmarju kerges siirupis

TÄIDIS: 
1kg toorjuustu (Polmlek), 
2,5 dl suhkrut, 1-2 tl vanillisuhkrut, 
1muna

KATTEKS: 
1,5 dl hapukoort, 2 sl tuhksuhkrut ja 
1sidruni mahl

• Purusta küpsised, lisa sulavõi ja sega ühtlaseks massiks. 
Määri 24 cm läbimõõduga lahtikäiva koogivormi põhi ja 
siseküljed võiga, vooderda küpsetuspaberiga. Kata vormi põhi 
ja soovi korra küljed küpsisekihiga ning hoia koogipõhja 15-20 
minutit külmikus. Lao küpsisekihile põldmarjad.
• Eelkuumuta ahi 150 kraadini. Klopi toorjuust suhkru ja 
vanillisuhkruga ühtlaseks. Vahusta ükshaaval juurde munad. 
Kalla täidis põhjale ning küpseta ahjus 35-45 (või isegi 50-55) 
minutit. Servad saavad pisut kuldse jume, kuid keskelt peab 
kook päris „võbelev” olema. Jäta ahjuuks praokile ning lülita ahi 
välja. Lase kook 2-3 tundi ahjus järelküpseda-jahtuda.
Pane kook ööseks külmikusse tahenema.
• Sega hapukoor, tuhksuhkur ja sidrunimahl. Määri kattekreem 
koogile.L�
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KITSEPIIMA TOOTED
Kitsepiima tooted on tervislikud toiduained igas vanuses inimesele – annab vaim-
set jõudu. Suurepärane toode lehmapiima talumatuse korral, seedehäirete puhul ja 
erinevate allergiate puhul. Kitsepiima valk on kõrge bioloogilise väärtusega, mis si-
saldab kõiki vajalikke aminohappeid inimkehale. Kitsepiim sisaldab kaseiini, mis on 
võrreldav rinnapiimaga. Kitsepiim on kergesti seeditav ja imendub hästi nii lastel kui 
ka täiskasvanutel. Kitse piimarasvad on rikkad küllastumata rasvhapetest ja alandab 
kolesterooli. Kitsepiim on rikas erinevate mineraalide poolest ja sisaldab peamiselt 
kaltsiumi, fosfori, kaaliumi, magneesiumi, joodi ja vitamiine A, B1, B2, PP, C. 
Ainulaadset tooted Eestis on kindlasti kitsepiima kommid, jogurtid (virsiku, maasika, 
marja) 125g ja kõrgpastöriseeritud toorjuustud (naturaalne, vanilliga) 100g. Lisaks 
toodetakse koorest kitsejuustu, erinevaid kitsepiima juuste salatitele ja suupisteteks.

HUMMUS HUM-HUM
HUMMUS valmistatakse jahvatatud kikerhernestest, millele lisatakse seesami-
õli, maitsestatakse maitseainete, sidrunimahla ja küüslauguga. HUMMUS troonib 
Liiba noni, Iisraeli, Egiptuse, Kreeka, Itaalia, Hispaania ja teiste Vahemereäärsete 
ning Lähis-Ida riikide toidulaudadel. Saades teada HUMMUSE koostisest, ei ole 
inimesed, kes pole HUMMUST proovinud, sellest just vaimustuses. Kuid ei mak-
sa järeldustega kiirustada! Nende koostisainete õige kooslus annab tulemuseks 
suurepärase maitse, mis Teile kindlasti meel dib! Vahemeremaades süüakse HUM-
MUST nii kodus kui ka kallites restoranides. Seda süüakse hommikul, lõuna ajal 
ja õhtul ning vahe peal. Süüakse suupisteks ja ka pearoaga koos. Ameerikas, kus 
võidutseb kiirtoit, suudab HUMMUS pakkuda konkurentsi traditsioonilistele ham-
burgeritele ja hot-dogidele. Pole ka ime – isegi pidevalt kiirustav inimene eelis-
tab keemiat täis surrogaatidele kiiret, kuid sealjuures maitsvat ja kasulikku toitu. 
HUMMUST armastavad nii täiskasvanud kui ka lapsed. Seda võib süüa eraldi toidu-
na – garneeringuna kana, liha ja kala juurde, või suurepärase lisandina erinevatel 
võileibadel, kastmena köögiviljade ja kreekerite juurde
Hummus Humoss HUM-HUM ei sisalda geneetiliselt muundatud toiduaineid, ko-
lesterooli, suhkrulisandeid,  aroomi- ja värviaineid. Bioloogiainstituudi spetsialistide 
uurimuse tulemus kinnitab, et hummus sisaldab toiteaineid, mis on vajalikud tervise 
jaoks: vitamiinid B1, B2, C, E; mikroelemendid – raud, tsink, mangaan, vask, kaa-
lium, seleen, fosfor; antioksüdandid.
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CIDO 1 l 
hommiku-

mahlad

DIMES 1 l mahladGUTTA MAX 
2 l nektarid

(9,45 eek/l)

EVEREST 
1,5 l maitseveed

(5,93 eek/l)

OBOLON 4,5% 1l hele õlu OBOLON VELVET 5,3% 
1 l tume õlu

CORONA 4,6% 
0,33 l Mehhiko õlu

(42,12 eek/l)

TANHEISER 2 l kali
(8,45 eek/l)

J.P CHENET 11% 75 cl geogr. tähisega 
veinid

(86,53 eek/l)

MONTE CRISTO 10% 75 cl magus 
vahuvein

(51,87 eek/l)

MONTE CRISTO 10%
 75 cl arom.puuviljaveinid

(45,20 eek/l)

BAIKAL 2 l karastusjook
(9,95 eek/l)

PROSECCO 11% 75 cl 
geogr.tähisega lauavein

(93,20 eek/l)

PINOT ROSA 11% 75 cl 
geogr.tähisega lauavein

(87,87 eek/l)

VIOLA 6,5% 75 cl 
vahut.puuviljaveinid

(59,87 eek/l)

TI AMO 12% 100 cl 
arom.puuviljaveinid

CARACTER 13% 
75 cl lauaveinid

(65,33 eek/l)

FREEGOLD 12% 300 cl 
mpv.kvaliteetveinid

(49,67 eek/l)

FRESITA 8% 75 cl vahuvein
(132,00 eek/l)

REGGIANO LAMBRUSCO 
8,5% 75 cl mpv.kvaliteetvein

(85,20 eek/l)

BAILEYS 17% 50 cl liköör
(318,00 eek/l)

ARAMIS CREAM 
50 cl liköörid

(153,80 eek/l)

ANGELI 16% 
70 cl liköörid

(141,43 eek/l)

VINASAR 5 cl geogr.tähisega 
lauaveinid
(39,80 eek/l)

DEPART 38% 70 cl brändi
(198,57 eek/l)

CAPTAIN MORGAN SPICED 
35% 70 cl piiritusjook

(298,57 eek/l)

CAPTAIN MORGAN BLACK 
40% 70 cl rumm

(312,86 eek/l)

CRYSTAL VODKA viin ja 
SAARE džinn 40% 50 cl

(179,80 eek/l)

SIERRA TEQUILA SILVER 
38% 50 cl viin

(378,00 eek/l)

LARSEN VS 40% 
35 cl konjak
(642,57 eek/l)

IBIS XO 40% 50 cl brändi
(219,80 eek/l)
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KÜPSETUSPULBER ja VANILJESUHKUR 
50 g

(78,00 eek/kg)

MUST TERA ja JAHVATATUD PIPAR 30 g
(130,00 eek/kg)

BRAVO 0,5 l 
nõudepesuvahend

(11,80 eek/l)

BRAVO 1 l nõudepesuvahend

RIVONA 
ADŽIKA 300 g

(49,67 eek/kg)

PRAETUD HEERINGAFILEED 
TOMATIKASTMES 1 kg

ENKURS 200 g Paneeritud räimed 
marinaadis ja tom.kastmes

(49,50 eek/kg)

PRAETUD HEERINGAFILEED MARINAADIS 
1 kg

HEERINGAFILEETÜKID 
KÖÖGIVILJADEGA 1 kg

PÕLDMARJAD KERGES 
SIIRUPIS 580 ml

(27,41 eek/l)

HUMOSS 180 g
(99,44 eek/kg)

Pakkumised kehtivad 31. maini või kuni kaupa jätkub.
Fotodel on illustreeriv tähendus.
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KITSEPIIM 2,5% 0,5 l
(31,80 eek/l)
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TOORJUUST 
21% 1 kg

46,90

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.
Tähelepanu! Tegemist 

on alkoholiga. Alkohol võib 
kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Tähelepanu! Tegemist 
on alkoholiga. Alkohol võib 

kahjustada teie tervist.

Meie Valiku tooted leiad kollase hinnasildiga!

SAAREMAA VODKA 40% 
100 cl viin

149,90
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MLEKPOL 100 g sulatatud juustud
(79,00 eek/kg)

KAERAHELBED 400 g
(9,75 eek/kg)

KONSERVMAIS 340 g
(20,29 eek/kg)
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